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'Tokkuko heltto‘? EIkO siima mkene” Onko kalat I||an kaukana‘?

Onko teilld kaveriporukka joka tarvitsee opastusta kahdenkadenvavalla heittamisessa?

Jérjestén kevaalla yhteisty6ssa G.Loomis/ Normarkin ja Naru- perhosiimojen, Spey Labin,

seka paikallisten toimijoiden kanssa heittokursseja, joissa keskitytddn kahdenkéden-vavalla heittamiseen.
Kurssi on suunnattu aloitteleville ja jo vdhén heittokokemusta omaaville, mutta tottakai myos
edistyneemmat ovat tervetulleita.

“Heiton Perusteet”- kurssin perustavoite on saada osallistujat ymméartamaan

misté heitossa ylipaataan on kyse;

miksi ja milla ajoituksella tietyt liikkeet siimassa ja vavassa ovat ensiarvoisen térkeita.
Tarkoitus on myos tarjota ensiapua” sité tarvitseville.

Kurssi voidaan raatéléida porukan mukaan haluttuun paikkaan, kuitenkin niin, ettd se on molemmille
osapuolille jarkevaa.
Kurssin ohjelma tarkentuu sovitusti ja kesto maaraytyy sen mukaan, mika on heittajien osaamistaso.

Kurssin hinta maaraytyy osallistujamaaran ja sijainnin mukaan.
Sovittu hinta sisaltaa opastuksen, kurssimateriaalin ja mahdolliset lainavélineet kurssipéaivan ajaksi.
Osallistujalla pitda olla kahluuvarusteet, koska heittdminen tapahtuu vedesta.

Ota yhteytta sahkoépostilla
silverdream at kolumbus.fi

tai soita; 040 5068597



